
Издаётся с августа 2010 

года 

№4 (№ 50) 

Выходит 1 раз в месяц 

Участник ІХ ,Х и ХІ Республиканского фестиваля –

конкурса детских средств массовой информации 

«Свежий ветер» 

 

декабрь   2015 

В этом выпуске 

Поздравления  директору…...….….1 

Акция «Скажем  нет! СПИДу».…...2 

Советы психолога………....………..3 

Поздравление………………………..4 

Фоторепортаж……………………….5 

Гороскоп………………………….…..6 

Читалка……………………………….7 

Обновляем гардероб………………...8 

Важные даты 

25.12. КАНИКУЛЫ!!! 

31.12. ВСТРЕЧАЕМ НОВЫЙ ГОД! 

В целях выявления наиболее успешных руково-

дителей учреждений общего среднего образования, 

изучения и распространения опыта эффективного 

управления, формирования позитивного имиджа руко-

водителя 26-27 ноября 2015 года проводил-

ся  областной конкурс профессионального мастерства 

«Лучший руководитель учреждения общего среднего 

образования Гомельской области». 

Директор Лельчицкой районной гимназии 

Галина Мефодьевна стала обладате-

лем диплома II степени. 

Примите самые искренние поздравления! 

Желаем и дальше радовать своими профессиональ-

ными успехами! 

Будьте счастливы, полны творческой энергии и 

молоды душой! 



1 декабря – Всемирный день борьбы 

со СПИДом  

Мир узнал о новом заболевании в 1978 году, но только в 

1982 году впервые используется название СПИД - синдром 

приобретенного  иммунодефицита.  

Всемирный День борьбы со СПИДом впервые отмечался 1 

декабря 1988 года после того, как на встрече министров 

здравоохранения всех стран прозвучал призыв к социаль-

ной терпимости и расширению обмена информацией по 

ВИЧ/СПИДу. 

1 декабря 

в день памяти умерших от СПИДа учащиеся гимназии организовали 

Акцию  «Скажем СПИДу - НЕТ!» 

  

В этот день старшеклассники вручали педагогам, учащимся гимназии и про-

хожим на улице красные ленточки – международный символ борьбы со СПИДом. 

Красная ленточка – просто петелька из полоски красной ткани – символ многознач-

ный. Это не только знак поминовения умерших от СПИДа. Это знак причастности 

к глобальной проблеме, символ солидарности с теми, кого эпидемия СПИДа косну-

лась лично: с ВИЧ-инфицированными и больными  СПИДом, с их родными и близ-

кими. Это символ протеста против невежества, против дискриминации людей, жи-

вущих с ВИЧ. 

Ребята провели небольшой социальный опрос по проблеме СПИДа и сняли со-

циальный видеоролик «Мы против СПИДа!», который 1 декабря демонстрировался 

на всех переменах. Завершился день единой флешмоб-акцией «Стремиться к нулю!» 



СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА 

Как добиться успеха? Есть какие формулы, 

которые рекомендуют профессиональные 

психологи? 

Существует немало рекомендаций специали-

стов самых разных областей, как добиться 

успеха в учёбе, в работе. Но основные, базо-

вые принципы примерно одинаковы:  

Первое, что стоит на пути к достижению успеха — это наша собственная 

лень. Если вы хотите чего-то добиться в жизни, совершенно необходимо избавить-

ся от привычки бесцельного времяпрепровождения, и в первую очередь прекра-

тить тратить время на просмотр бессмысленных телепередач и сериалов. За те 

«убитые» несколько часов можно сделать массу полезных дел, заняться спортом, 

составить план на завтра, повесить наконец-то полку в коридоре и т.п.  

Что бы ни случилось, нельзя «опускать руки». Недостаток настой-

чивости серьезно мешает успеху. В любой ситуации надо продолжать 

работать, здоровое упорство неизбежно приведет к победе. 

• Очень полезно взять за привычку записывать интересные идеи и 

мысли. В повседневной суете они часто забываются, а проанализиро-

вав их вечером, вы наверняка не упустите что-то важное, какой-то пер-

вый шаг на пути к достижению успеха.  

Учитесь выбирать верных друзей и достойных партнеров. Чело-

век, хоть раз предавший вас, может сделать это еще раз. Не обяза-

тельно прерывать с ним всяческие отношения, но работать с таким 

человеком, идти с ним к поставленной цели точно не стоит. 

• Вежливость и корректность — лучшие помощники во всех начина-

ниях. Эмоции в работе и в карьере не приведут ни к чему хорошему. 

Нужно уметь признавать собственные ошибки. Это поможет не повторять их в 

дальнейшем.  

Жаловаться на жизнь себе, а уж тем более другим лю-

дям — пустое и крайне вредное занятие. Так вы показыва-

ете окружающим свою слабость, неумение справляться с 

проблемами. К тому же жалобами на горькую судьбу вы 

лишь усугубите свое душевное состояние. Лучше в тяже-

лые минуты постараться отвлечься, дать себе небольшой, 

но приятный отдых, зарядиться позитивом. Либо с голо-

вой окунитесь в работу, в новые идеи. Тогда из кризиса бу-

дет выйти значительно легче.  



Учитесь, стремитесь, дерзайте! 
Ежегодно в нашей области учащимся, добившимся успехов в учёбе, олимпиад-

ном движении и учебно-исследовательской деятельности, присуждается премия Го-
мельского областного исполнительного комитета. 

21 декабря в Гомеле  звучали поздравления и слова благодарности в адрес уча-
щихся, их родителей, а также педагогов, благодаря кропотливому труду 
и профессионализму которых воспитывается новое достойное поколение. В этом го-
ду премия также присуждена учащемуся 10 «Б» класса Лельчицкой районной гимна-
зии Игнатовскому Александру. 

       Мы поздравляем Сашу. Ведь этот  успех — это оценка его труда . Желаем, чтобы 

победы на олимпиадах позволили ему блестяще закончить гимназию, найти себя 

в профессии, стать счастливым в жизни. 

Знание – это база, фундамент. И то, что у отличника эта база креп-
кая, заслуживает наивысших похвал. Но! … Дорогие отличники, зна-
ния – это не все, к чему надо стремиться в жизни. Важнее развивать 
в себе любопытство, в хорошем смысле этого слова. Любопытство – 
это мощный стимул, оно подталкивает человека к новым открыти-
ям и успехам! 

http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined
http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined
http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined
http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined
http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined
http://www.millionpodarkov.ru/wish/undefined


ФОТОРЕПОРТАЖ 



Китайский гороскоп на 2016 год обещает, что по своей 

внутренней энергетике период с 8 февраля 2016 года по 28 янва-

ря 2017 года (год огненной красной Обезьяны) будет похож на 

стремительный поток людей, событий и эмоций. Вы когда-

нибудь оказывались зажатым в толпе? Получалось ли у вас 

двигаться в желаемом направлении? Наверняка вы шли туда, 

куда двигались остальные люди, не имея особого выбора. Точно 

так же в год Обезьяны звёзды начнут диктовать человечеству 

свои условия и правила игры. Конечно, будут и достаточно 

сильные знаки, которые найдут в своей душе достаточно сме-

лости и решимости для того, чтобы двигаться против тече-

ния, однако этих храбрецов вдоволь помотает в пенном водово-

роте и мощно приложит обо все прибрежные скалы. 

В чём нельзя упрекнуть Обезьяну, так это в банальности и 

скудости фантазии. Вы можете называть покровительницу 

2016 года эгоистичной, ветреной и ленивой, но в умении весе-

литься и веселить окружающих ей не откажешь. Для некото-

рых высшие силы организуют зоопарк, к другим приедет цирк, 

а третьи отправятся в экспедицию по тропическим лесам. 

Определенно, 2016 год Обезьяны не оставит равнодушным 

ни одного человека! В гороскопе на 2016 год присутствуют все 

знаки того что год Обезьяны способен одновременно напугать 

и насмешить, огорчить неприятностями, но уже в следую-

щий момент обрадовать добрыми известиями!   



ЧИТАЛКА 

Пока ты сетуешь на непогоду и хандришь, твои сверстники бегут в библиоте-

ку за очередной увлекательной книгой, чтобы черпать вдохновение в произве-

дениях любимых авторов. Кстати, спешим познакомить тебя со своими пред-

почтениями. 

       Обожаешь читать и проглатываешь произведения одно за другим? А тебе 

никогда не было страшно брать в руки новые творения любимого автора? 

Вдруг его труды окажутся хуже предыдущих? Я решила составить собствен-

ный список книг, которые точно не разочаруют. Уверена: тебе понравится! 

«Граф Монте-Кристо» Александр Дюма 

Один из самых захватывающих романов классика приключенческой литерату-

ры, где редкая глава обходится без того, чтобы в ней кто-нибудь «смертельно 

не побледнел».  Впрочем, в этом нет ничего необычного, ведь время неустанно 

бежит вперёд, а пронизанная пороками и страстями человеческая натура всё 

также неизменна. Поэтому книга не теряет актуальности и сегодня—не удив-

ляйся, если узнаешь в героях кого-то из своего окружения. 

«Дикая охота короля Стаха» Владимир Короткевич 

Классик белорусской литературы в очередной раз доказывает: нам есть чем и 

кем гордиться! Сюжет книги настолько стремительный и захватывающий, что 

тебе придётся «выпадать» из реальности. Легенды, красочные описания 

народных обычаев и быта шляхты воссоздают атмосферу Беларуси 19 века. И 

конечно, не обойдётся без трогательной истории любви. Так что не раздумы-

вая беги в ближайшую библиотеку и погружайся в необыкновенный мир! 

Людмила Рублевская 

“З’яўленне Інфанты” 

Мудрость, интеллектуальность, 

путь от пафоса к горькой улыбке и 

неистребимый романтизм—в цен-

тре внимания автора и её читате-

лей. 

Юрий Нестеренко 

«Звычайны шоу-бізнес. Апавяданні” 

Первая прозаическая книга Юрия автобиографична 

и художественна одновременно. Практически все 

произведения затрагивают музыкальную тематику: 

в них звучат рок, джаз, блюз и другие альтернатив-

ные жанры. Не хочешь послушать? 



Декабрь  2015 года 

Издатель ГУО «Лельчицкая районная гимназия» 

Адрес: 247841, Гомельская обл., г.п.Лельчицы, ул.Победы, 33; тел.80235653512 

Координатор пресс-центра  Козаченко И.Г., учитель белорусского языка и литературы 

Автор фотографий  Слуковская Анастасия, 11 «А» класс 

Компьютерная вёрстка  Сосновская Диана, 11 «А» класс 

  
Как обновить га

рде-

роб БЕСПЛАТНО... 

Что делать, если надеть реально нечего, а мама закатывает глаза, когда слы-

шит твои мольбы о шопинге? Мы знаем, как полностью сменить гардероб и 

не потратить ни копейки. Нет, грабить магазины не придётся (это проти-

возаконно!). Мы затеяли кое-что другое! 

1. Избавься от чёрных вещей. 

Они, как мрачное облако, окутывают шкаф, а заодно портят настроение. Отдай 

подруге, отвези бабушке—словом, спрячь подальше. Конечно, не навсегда, а 

всего на неделю. А теперь окинь взглядом порядком оскудевший модный ряд и 

развесь оставшиеся вещи по цветам. Подбери новые сочетания, о которых рань-

ше не смела даже думать. Ты удивишься тому, как заиграют надоевшие «старые 

шмотки». 

2. Собирай комплекты наугад. 

Разложи одежду по категориям (юбки, брюки, блузы) в ящики или коробки. 

Закрой глаза и бери из каждого «отдела» по экземпляру. Выкладывай ан-

самбль на плоскую поверхность, как это делают модные блогеры, и… фото-

графируй!  Этот странный на первый взгляд метод поможет обратить внима-

ние на сочетания, которые раньше не приходили в голову.  Итог: гардероб 

старый, look—новый. 


