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Важные даты 

07.04  - Всемирный день здоровья 

26.04—30 лет после катастрофы на ЧАЭС 

 

В честь Всемирного дня здоровья, который отме-

чается 7 апреля, наши юнкоры решили разобрать-

ся, откуда «растут ноги» у вредных привычек, а 

заодно найти ответ на вопрос «Что делать?» 

ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЮТ ЗАВИСИМОСТИ? 

Насколько актуальна проблема вредных привычек се-

годня? Ответы на эти вопросы знают врачи. И мы об-

ратились к медработнику гимназии Татьяне Никола-

евне. 

Масс-медиа активно формируют представление о 

том, что главное в жизни—успех и благосостояние. 

Неудачи, потери и боль и вытесняются из сознания 

человека. 

К сожалению, современные тинейджеры подвержены частым стрессам. Ситуа-

цию усугубляет стереотип, что алкоголь и сигареты—единственный способ спра-

виться с проблемами. И хотя количество подростков, находящихся под наблюде-

нием специалистов, с 2014 года сократилось практически в два раза, проблема 

употребления наркотических веществ остаётся очень острой. 



КТО ВИНОВАТ… 

В том, что подросток выкурил первую сигаре-

ту? 

На чьих плечах лежит ответственность за 

вредные привычки ребят? Мнения экспертов 

разошлись: одни апеллируют к родителям и си-

стеме образования, а другие призывают разо-

браться в себе. 

Комментирует… 

Здоровье во многом определяет нравственное ядро личности. Высокую культуру 

здоровья невозможно привить в одночасье. Следует понимать, что никакого ЗОЖ 

без системы внутренних запретов быть не может. Практика доказывает: ориен-

тировать человека необходимо хотя бы с детсадовского возраста, а мы, к сожа-

лению, обращаемся к понятиям здоровья, морали и нравственности в лучшем слу-

чае только в школе. 

ЧТО ДЕЛАТЬ? 

Как повлиять на молодёжь в глобальном смысле? О способах борьбы с вредны-

ми привычками и формировании полезных не понаслышке знают специалисты 

6 медики и педагоги. Послушаем Ирину Александровну, заместителя директо-

ра по воспитательной работе гимназии: 

Вредные привычки появляются, когда ребёнку становится скучно. Помочь детям 

проводить досуг полезно и интересно призваны наши профилактические проекты, 

направленные на формирование негативного отношения к употреблению психоак-

тивных веществ.  

Беседовал Александр Игнатовский, учащийся 10 «Б» класса 



09.04.2016 на базе дзяржаўнай установы адукацыі “Гімназія №36 г.Гомеля імя 

Івана Мележа” прайшоў абласны конкурс рытарычнага майстэрства сярод вучняў 

VIII-X класаў устаноў агульнай сярэдняй адукацыі. Гімназія ў чарговы раз сабрала 

таленавітых юнакоў і дзяўчат з усёй вобласці, якія перамаглі ў школьных і раённых 

этапах абласнога конкурсу.   

Конкурс праводзіўся з мэтай развіцця інтэлектуальнага патэнцыялу вучняў, 

павышэння агульнага культурнага ўзроўню гаварэння, фарміравання ў навучэнцаў 

спецыяльных камунікатыўных уменняў і навыкаў, выяўлення здольных і лінгвістыч-

на адораных дзяцей.  

Нашу гімназію на конкурсе прадстаўляла вучаніца 10 “А” класа Ганна 

Гаўрылавец. Тэма яе мультымедыйнага эсэ “Усе шляхі вядуць не да Рыма, а да 

родных соснаў і бяроз…” 

Вось яна, наша жыццё-дарога! Кліча, маніць, патрабуе, вядзе! Усе дарогі 

некуды вядуць. Але, апаясаўшы кругом зямлю, яны несумненна вернуцца туды, дзе 

стаіць родны дом.  

                                Праз сто шляхоў і тысячы вятроў 

                                Няхай заўсёды вабіць родны ганак. 

                                Тут кожны раз, калі б ты ні прыйшоў, 

                                З любоўю шчырай стрэне цябе мама. 

            Дом… Бацькоўскі дом. Для кожнага з нас ён мае выключнае значэнне. Іменна 

тут чалавек адчувае і спазнае пачатак жыцця. І калі ты ўсведамляеш, што ўсё 

гэта твая Радзіма, тады ты перапаўняешся гонарам за свае родныя мясціны, за 

сваю краіну.  

ВІШУЕМ Ганну з дыпломам 3 ступені  

на заключным этапе абласнога конкурсу рытарычнага майстэрства. 



2016 год объявлен годом культуры. Детская район-

ная библиотека впервые проводила районный кон-

курс «ЗОЛОТАЯ БУКВИЦА». На конкурс представ-

ляли работы учащиеся 5—9 классов в жанре расска-

за, сказки, повести. Свои работы от гимназии пред-

ставили Анна Рожкова; ученица 4 класса, Анна Пав-

лова, ученица 5 класса; Янина Халява, ученица 9 

класса.  

 
ЯНИНА ХАЛЯВА получила диплом 3 степени в жанре рассказа.  

Поздравляем её с победой в творческом конкурсе. 

ПРОБОЙ ПЕРА назовём выступление Ани Павловой и Ани Рожковой .  

Долина Ко не очень большая. В центре её размещена площадь, на которой стоит 

огромная статуя лошади. Красивый скакун, кажется, вот-

вот сорвётся с места и побежит быстрее ветра. Ещё на этой 

площади отмечают главные праздники. В Долине есть все 

необходимые здания: магазины, кафе,  школы, офисы. Там 

находятся развлекательные центры: музеи, кинотеатры, дет-

ская школа искусств, конюшня. Так же в Долине многие 

люди ходят в церковь. Там повсюду стоят разнообразные 

дома, в которых живут большие и маленькие семьи. Во дво-

ре у каждого есть огород, потому что  все люди любят тру-

диться. Да и не только поэтому. Сейчас вы сами догадае-

тесь, почему.                                                                      Анна Павлова 

 Неделя пролетела быстро. Сова прилетела и увидела 

мальчика, скучающего на лавочке. 

- Ты почему не катаешься и веселишься? Да и груст-

ный ты какой-то.  

- Ты знаешь, сова, мне почему-то ужасно скучно от 

этих аттракционов. Всё время кататься, прыгать и ве-

селиться, оказывается, надоедает. Я думаю, что 

взрослые правы, жить без знаний люди не могу.  

Теперь каждое утро он с удовольствием бежал в школу и получал только хорошие 

оценки. Родители и учителя были очень удивлены такой переменой, но про вол-

шебную птицу и сказочные планеты Сеня им ничего не говорил.  

Анна Рожкова 



ТЕБЯ ЕЩЁ НЕ БЫЛО НА СВЕТЕ… 

КОГДА ЭТО ПРОИЗОШЛО: 

26 апреля 1986 года на Чернобыльской атомной электростанции случилось ЧП. Позже 

его назовут техногенной катастрофой, страшной трагедией, бедой… Почему? Давайте 

разбираться. 

В современном мире чернобыльская авария считается крупнейшей в истории атомной 

энергетики. Она самая масштабная как по количеству жертв и ущербу, нанесённому 

экономике Беларуси, Украины и России, так и по числу задействованных ликвидато-

ров. Многих из них уже нет в живых. Нет чьих-то отцов, сыновей: конструкторов и 

солдат, врачей и пожарных, физиков и вертолётчиков. Спасая других, они подвергали 

себя смертельной опасности, хотя её степень тогда понимал не каждый… Радиоактив-

ные элементы, выброшенные 30 лет назад взорвавшимся реактором, до сих пор нахо-

дятся в окружающей среде, переносятся потоками воздуха и воды, угрожая здоровью 

населения Земли. Поэтому люди должны помнить о Чернобыле и делать всё, чтобы 

подобное не повторилось. 

После аварии было 

загрязнено 25% леса.  

За 30 лет треть 

удалось восстано-

вить. 

Чернобыль продемонстрировал наше всемогущество и бессилие. И предостерёг: 

не упивайся своим разумом, человек! Ибо ты причина, но ты и следствие. Почув-

ствовав зыбкость жизни, её уязвимость, люди продолжили развивать атомную 

энергетику… Будет ли апрель, таким же, как всегда? Будут ли сады покрыты пыш-

ным цветом? Или вновь ворвётся в нашу жизнь беда со страшным, горьким име-

нем—Чернобыль—теперь зависит от нас. 



Апрель 2016 года                Издатель ГУО «Лельчицкая районная гимназия» 

Адрес: 247841, Гомельская обл., г.п.Лельчицы, ул.Победы, 33; тел.80235653512 

Координатор пресс-центра  Козаченко И.Г., учитель белорусского языка и литературы 

Ответственная за выпуск Фицнер Татьяна, 9 «А» класс 

  

Конкурс юных спасателей-

пожарных 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 


